
• 受付時間：13：30～14：00

• 講演時間：14：00～14：45

• 会 場：JCHO相模野病院

7階 講堂

• 参 加 費 ：無料

＜お問合せ窓口＞
JCHO相模野病院
TEL：042-752-2025（代表）
平日午前9時～午後4時（土日祝日を除く）

事前お申し込み不要
50席ご用意しています

令和８年１１月２６日（木）

※ 駐車場をご利用の方には割引認証いたします。

※ 来院時はマスクの着用をお願いいたします。

講師 JCHO相模野病院

管理栄養士 林 康子

演題 バランスの良い食事について


