
FS522898　ISO9001:2008

Security
優れた安全対策で皆様を守ります。

Service
先進の医療を快適に提供します。

Speed
すべてに迅速な対応を心がけます。

Sympathy
患者の皆様と思いを共有します。

http://www.sagaminojcho.go.Jp

人間ドック・健診施設機能評価認定施設

地域と共に
JCHO

■ 医療秘書室「メディカルクラーク」

■ 健康管理センター「がん検診のすすめ」

■ 秋の市民公開講座を開催いたします

Vol.64
平成27年10月号（秋季号）　

１．患者第 1主義　常に診療を受ける皆様の立場で考え誠実に行動します。
２．安全確保　すべての診療現場で患者の皆様が安心できる環境を作り、安全で質の高い医療を提供します。
３．社会貢献　良質な医療提供を基本として積極的に社会に貢献をします。
４．公正で透明性のある病院　高い倫理観に基づき様々な情報を開示します。
５．働きがいのある職場作り　創造性、主体性を尊重しあい自由で働きやすい職場を実現します。

基本方針

相 模 野 病 院
独立行政法人　地域医療機能推進機構

〒252-0206　神奈川県相模原市中央区淵野辺１－２－30
TEL：042－752－2025（代）　FAX：042－754－9543（代）

■独立行政法人 地域医療機能推進機構 相模野病院 地域連携情報誌　■企画・製作：地域連携室　■ 発行月：平成 27年 10月■独立行政法人 地域医療機能推進機構 相模野病院 地域連携情報誌　■企画・製作：地域連携室　■ 発行月：平成 27年 10月

市民公開講座を開催いたします市民公開講座を開催いたします
▶秋の市民公開講座小委員会

11月に秋の市民公開講座を開催いたします。
　日　時　平成 27年 11月６日　金曜日　午後 14時から 15時 30分
　会　場　相模野病院　７階　講堂
　演　者　整形外科主任部長　松久　孝行　医師　

講演内容などの詳細については、10月中頃にホームページまたは院内掲示板にて、
ご案内いたします。お楽しみに！
お問い合わせは、地域連携室まで。

受付時間について

初診時保険外特定療養費『変更』について ( 受診患者の皆様へ）

午前 8：00～11：30（診察　9：00～）  ／  午後12：00～15：00（診察13：30～）
※診療科、曜日によって受付時間、診療時間がことなる場合があります。
　また、午後は休診の科もあります。
　詳しくは各診療科の外来担当医表にて受付時間等をご確認ください。
　【休診日】　土曜　日曜　祝祭日　年末年始

　地域の医院、診療所と200床以上の病院との役割分担・連携を図るため、紹介状をお持ちでなく、
初めて受診される方は、”初診時保険外特定療養費”として1,080円の自己負担を頂いてまいりましたが、
平成26年4月に、当院は『独立行政法人地域医療機能推進機構　相模野病院』と名称が変わり、より一層、
地域医療の充実に貢献する方針となり、近隣医療機関の負担額や紹介状をお持ちの方と、また、紹介状を
お持ちではない方の負担額のバランスを考慮し、平成27年4月1日より2,160円に変更させて頂きます。
　今後とも、病院の理念に掲げている「地域と共に」を推進すべく、質の高い医療をご提供したいと
考えております。地域医療の役割分担を目的とした今回の変更に、皆様のご理解・ご協力を宜しく
お願い申し上げます。

■受診の流れについて■
１　来院時の受付
　　当院で初めて診療を受ける方は、正面玄関を入り、左側の総合受付にお越しください。
２　総合受付では
　●「診療申込書」を記入し保険証・医療証・紹介状等と一緒に窓口へ提出をお願いいたします。
　●手続き後、窓口にて、診察券・受付票（患者さん用・外来窓口提出用の2枚）の入った診療ファイルを
お渡しいたします。

　●すでに通院中のかたでも、初めての科を受診する時も同様の手続きを行います。診察券を合わせて
ご持参ください。



がんの早期発見・早期治療を目指して
健康管理センター　管理部長　吉田 宗紀

医療秘書室　メディカルクラーク係長　浅沼 小百合
　はじめまして。医療秘書室のメディカルクラークです。メディカルクラークの正式名称は
『医師事務作業補助者』で当院ではメディカルクラーク、省略してMCと呼んでいます。
MCが導入されて6年とまだまだ日が浅いですが、1名だったMCも今では8名になり切磋琢
磨しながら日々の業務に励んでいます。
　さて、医師事務作業補助者というと聞き慣れない方も多いと思いますので、その歴
史や業務内容を簡単にご説明致します。
　昨今、病院勤務医の長時間労働が社会問題となっており、その背景には深刻な医師不足
があります。そこで、病院勤務医の事務業務の負担を軽減するために2008年、診療報酬
改定に伴い『医師事務作業補助者』という職種が誕生しました。医師事務作業補助者は医
療知識を有する資格を持ち、当院では2009年に医師事務作業補助者を導入し2011年に
医療秘書室が発足しました。
　主な業務内容としては医師の指示の下に、文書作成補助（生命保険診断書、主治医意見
書、紹介状返信などの医療文書）退院サマリー代行作成、検査予約・検査説明などを行って
います。医師の事務業務を代行することで医師の負担を軽減し、医師本来の業務である医療
行為に専念できる＝医療の質の向上や患者サービスの向上につながることを目標としていま
す。まだまだ未熟な私たちですが、これからも精一杯努力を続け医療に貢献できるよう努め
てまいります。

　癌（がん）の発生率は年齢とともに上昇するため、高齢化が進むにつれ、がんは今後
ますます増加すると言われています。皆様の周囲にもがんの方が多くいらっしゃると思います。
我が国では年間約36万人ががんで亡くなっており、死因の第1位を占めます。しかし、医学の
進歩に伴い、今やがんは治るようになりました。ただ、それには早期発見・早期治療が
不可欠です。
　2013年の厚労省の統計によるとがんの部位別死亡率は多い方から順に、男性では肺、
胃、大腸、肝臓、女性では大腸、肺、胃、乳房でした。当健康管理センターでは症状が
出ないうちの早期発見を目指して、様々ながんの検査を行っています。ぜひ40歳以上の
方は定期的ながん検診を行ってください。
　肺がん検診としては胸部レントゲン検査、喀痰細胞診検査、胃がんは胃透視（バリウム）
検査、胃内視鏡検査、大腸がんは便検査、大腸内視鏡（1泊人間ドック）、肝臓がん、胆嚢
胆道がん、膵がん、腎臓がんには腹部超音波検査をお勧めします。女性の方には乳がん検診
として乳房触診、マンモグラフィ、乳房超音波検査、婦人科検診として内診検査、擦過細胞診
を行っています。また、特殊検査として、各種腫瘍マーカーやアミノインデックスの血液検査
ががんの存在や将来の発生リスクを推しはかるのに有用です。
　これらの検査は単独で行うことも可能ですが、一般健診や人間ドックを受診される際の
コース検査として、またオプション検査として、ご希望に応じて自由に組み合わせができます
ので、当センターまでご相談いただきますようお願い申し上げます。
　なお、相模原市のがん検診事業で検診をうけられる場合は、肺がん、胃がん、大腸がん検診
は当センターで行いますが、乳がん検診と婦人科検診はそれぞれ外科と婦人科で行い
ますので、ご希望の方は該当科の外来を受診してください。

はじめまして。

メディカルクラークです。
～医療の質向上のために私たちが出来ること～

健康管理センター相模野病院

のがん検診
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