
JCHO(ジェイコー)　相模野病院　健康管理センター

年度40歳～
受診日74歳

受診日75歳～

コース記号 1Ｃ01

料金／お１人様あたり（税込）
￥26,510

婦人科ｵﾌﾟｼｮﾝ費用
別途加算となります。

自覚症状の有無、他覚症状の有無 ● ● ●

既往歴、喫煙歴、服薬歴 ● ● ●

身長、体重 ● ● ●

ＢＭＩ、標準体重、肥満度 ● 肥満度除く ● 肥満度除く ●

腹囲測定 ● ● ●

尿蛋白、尿糖 ● ● ●

尿潜血 ● ● ●

視力検査 スクリーノスコープによる遠方視力 ●

聴力検査 オージオメーター（1000Hz・4000Hz） ●

血圧測定 座位測定 ● ● ●

胸部X線検査 直接撮影 ※1 ※1 ●

心電図検査 安静時　12誘導 ● ● ●

胃部X線検査 バリウム／直接撮影 ※1 ※1 ●

脂質検査 総ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ（T-cho） ●

LDL-cho ● ● ●

中性脂肪（ＴＧ） ● ● ●

ＨＤＬ-cho ● ● ●

肝機能検査 GOT（ＡＳＴ） ● ● ●

GPT（ＡＬＴ） ● ● ●

γｰGTP ● ● ●

ＡＬＰ（アルカリフォスターゼ） ●

糖代謝 空腹時血糖（食後10時間以上） ● ●

食後血糖（食後10時間未満） ● ●

ＨｂＡ1ｃ ● ● ●

血液学的検査 ＲＢＣ（赤血球数） ● ● ●

Ｈｂ（血色素量） ● ● ●

ＷＢＣ（白血球数） ●

Ｈｔ（ヘマトクリット値） ● ● ●

痛風検査 尿酸（UA） ● ●

腎機能検査 クレアチニン（ＣＲＥ） ● ● ●

ｅＧＲＦ ● ● ●

便潜血検査 ラテックス凝集（２日法） ※1 ※1 ●

眼底検査 両眼 ●

特定健診質問票 24項目 ● ● ●　

乳房超音波検査 ｵﾌﾟｼｮﾝ　別費用3,300円（税込）

ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ検査 ｵﾌﾟｼｮﾝ　別費用4,400円（税込）

子宮がん 子宮頸部細胞診検査 ｵﾌﾟｼｮﾝ　別費用5,500円（税込）

(2026.4.1)

※1 市内在中かつ年度４０歳以上の方は、
相模原市「　肺がん検診・胃がん検診・大腸がん検診　」と併せてご受診されることをお勧めします。
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ご年齢により市の補助費用が変わる為、
お問い合わせください。

医師による問診

身体計測

尿検査

対象年齢

2026年度　コース別　健康診断　検査内容比較一覧表

健診コース名

相模原市
国保加入者

特定健康診査

相模原市
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健康診査

（主婦健診）

生活習慣病
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